
Снегопад, обрушив-
шийся на Поволжье, по-
бил в Мордовии сра-
зу два метеорологиче-
ских рекорда за неделю. 
По данным региональ-
ного центра по гидро-
метеорологии и мони-
торингу окружающей 
среды, 17 января 2024 
года выпало 9,4 мм 
осадков, а рекорд это-
го дня в 1980 году – 8,6 
мм. В прошлую субботу 
пал рекорд 1955 года: 
нынешние 11,3 мм осад-
ков – вдвое больше, 
чем в середине прошло-
го века. Если перево-
дить миллиметры в вы-
соту снежного покрова, 
за эти два дня она уве-
личилась, в среднем, 
на 20-30 см.

Многим «нелётная» 
погода спутала планы 
относительно крещен-
ских купаний. Бодря-
щий морозец в Сочель-
ник сменился «празд-
ничной» оттепелью и 
снегом с дождём. Так, 
на роднике в Береговых 

Сыресях в ночь с 18 на 
19 января в ледяную 
воду окунулись толь-
ко 20 человек, в купели 
у Свято-Дмитриевского 
храма – 40.

Не выдержали буй-
ства стихии и провода: 
по информации район-
ной ЕДДС, из-за аварий 
без света оставались и 
Кемля, и село Оброч-
ное, и посёлок при одно-
имённой станции. Хуже 
всего пришлось прота-
совцам, которые, по-
мимо отсутствия элек-
тричества, активно жа-
ловались на нечище-
ные дороги. «Звонков 
по этому поводу вооб-
ще было много, – при-
знаётся исполняющая 
обязанности началь-
ника Единой дежурно-
диспетчерской служ-
бы О.В. Аверьянова. 
– В основном, жалобы 
поступали из дальних 
сёл: Калинова, Тархано-
ва, а также Лобасков и 
посёлка Октябрьский. К 
полудню понедельника 

были расчищены доро-
ги на Болдасево и Боль-
шие Осинки».

Саранск от снега «рас-
капывали» не толь-
ко коммунальщики, но 
и представители вла-
сти, и простые горожа-
не. Спонтанный массо-
вый субботник тут же 
окрестили республикан-
ской акцией «Уборку не 
отменяем». Люди расчи-
щали тротуары, дворы, 
детские площадки, тер-
ритории школ соцучреж-
дений, а соцсети зава-
лили фотоотчёты – так 
же обильно, как регион 
завалил снег. В ичалков-
ском сегменте соцсетей 
такой активности не за-
мечено. Оно и понят-
но: дорожку к частному 
дому или гаражу чистить 
в любом случае придёт-
ся, без всяких акций.

Что касается дорог, в 
этом году расчисткой 
главных районных авто-
мобильных артерий за-
нимается Ичалковский 
хозрасчётный дорожно 
ремонтно-строительный 
участок – филиал «Мор-
довавтодора». Если 
прошлой зимой орга-
низация обслуживала 

80 км дорог, сейчас – 
почти 250. В помощь 
людям – семь единиц 
техники, в том числе че-
тыре КДМ и грейдер. 
Как рассказывают сами 
дорожники, в снегопады 
работать приходилось 
с 3 часов ночи – с учё-
том того, что рано утром 
по дорогам одними из 
первых поедут школь-
ные автобусы.

Расчистка и обработ-
ка дорог в сельских по-
селениях лежит на сель-
хозпредприятиях, ферме-
рах, предпринимателях и 
самозанятых. Кроме того, 
расчисткой улиц и дорог 
между сёлами в этом се-
зоне занимаются «Тор-
говый рынок» и Ичал-
ковская ДСПМК. Опера-
тивно бороться с зимни-
ми сюрпризами, конеч-
но, не получается: и лю-
дей, и техники мало. Но 
всё же дорожникам стоит 
отдать должное: нынеш-
ней зимой район чище, 
чем прошлой. Даже мно-
гострадальные тротуа-
ры – во всяком случае, в 
центре – отнюдь не поло-
са препятствий. Вот если 
было бы ещё куда и чем 
снег вывозить...

Идея проведения форума была поддержана Пре-
зидентом, а организатором выступила Всероссий-
ская ассоциация развития местного самоуправле-
ния.

Деловая часть состоялась в рамках международ-
ной выставки-форума «Россия» на ВДНХ. Она со-
стояла из трёх панельных дискуссий: «Сила в лю-
дях», «Сила в традициях», «Сила в развитии», а так-
же 32 круглых столов и 25 лекций. На форуме был 
презентован единый портал для муниципальных 
служащих «Муниципалитеты.рф», дан старт набору 
волонтёров всероссийского голосования за объекты 
благоустройства, прошло награждение победителей 
конкурса «Лучшая муниципальная практика – 2023».

В составе делегации из Мордовии участие в фо-
руме приняли глава района В.Г. Дмитриева, а также 
главы Р.-Баевского  и Оброчинского сельских посе-
лений А.А. Спирина и Т.М. Анохина. 

– На форуме чувствовалось внимание главы го-
сударства к вопросам местного самоуправления. 
Проблемы есть во всех регионах, причём они свя-
заны всё с тем же бюджетом, которого всегда 
не хватает, с дорогами, с ЖКХ. Но мы их решаем 
и будем решать в дальнейшем. А на сегодня глав-
ной задачей для нас всех является забота и под-
держка семей участников СВО. Желаю нашим ре-
бятам вернуться поскорее с победой домой! При-
ятно было услышать, что Президент продлил 
до 2030 года программу «Формирование комфорт-
ной городской среды». Так что будем и дальше 
улучшать условия жизни на селе» – подчеркнула 
В.Г. Дмитриева.

– Впечатления от поездки, безусловно, незабыва-
емые. Выставка «Россия» – это грандиозное зре-
лище, восторг и гордость. Досконально рассмо-
треть всё представленное там нереально. Зато 
это возможность убедиться, насколько мощная, 
цельная и неделимая наша страна, какое у неё 
большое и достойное будущее, – считает Т.М. Ано-
хина. – Приятно понимать, что наш труд не оста-
ётся незамеченным. Это придаёт сил, ведь на са-
мом деле мы не часто слышим добрые слова в свой 
адрес. Руководителей чаще принято ругать, при-
чём обидчики, как правило, даже не задумывают-
ся о смысле своих слов. Так что быть на переднем 
крае работы с населением очень непросто. Конеч-
но же, было много общения и новых знакомств».

и
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Земля и люди

У дорожников много работы этой зимой. Волонтёрская помощь им точно бы не помешала!

Замела метель дорожки
Вот уж зима так зима в этом году! И морозами на прочность нас испытывает, и оттепелями, 
и снегопадами. Иногда такой противоречивый «коктейль» концентрируется в одной неделе.

ОБЪЕКТИВно
Наталья СМИРНОВА

Вместе –
целая страна

Около 7,5 тысяч представителей муниципа-
литетов – от мэров городов-миллионников 
до глав сельских территорий – собрал 15-
16 января всероссийский форум «Малая 
Родина – сила России». 

После события
Наталья НИКОЛАЕВА

Наш район на всероссийском форуме муниципалите-
тов представляли глава района В.Г. Дмитриева, главы 
Рождественно-Баевского и Оброчинского сельских по-
селений А.А. Спирина и Т.М. Анохина
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В России
Многодетность
будет в моде?
Президент подписал указ, который на феде-

ральном уровне закрепляет статус многодетных 
семей и определяет меры поддержки для них. Он 
опубликован на официальном портале правовой 
информации.

Так, многодетной признаётся семья, у которой трое 
и больше детей. «Статус устанавливается бес-
срочно», – говорится в указе.

Согласно документу, многодетным семьям будет 
предоставляться соцподдержка до совершенноле-
тия старшего ребёнка (или до 23 лет, если он учит-
ся очно). Также им гарантирована поддержка в сфе-
ре трудовых отношений и досрочное назначение жен-
щинам страховой пенсии по старости. Единый обра-
зец удостоверения, подтверждающего статус много-
детной семьи, будет установлен правительством. Оно 
же будет вести вновь созданный банк данных о мно-
годетных семьях.

В Мордовии
Как в кино
Глава региона на прошлой неделе встретил-

ся с заслуженным артистом России, нашим зем-
ляком Станиславом Дужниковым и продюсером 
Аллой Каргиной. В ходе встречи обсуждалась 
реализация совместных кинематографических 
проектов.

Сейчас завершается работа над тремя картинами, 
съёмки которых шли, в том числе, в регионе-13. Это 
документальный фильм «Спасая маленькие жизни», 
сказка «Школа Бабы-Яги» и документально-игровая 
картина о жизни и творчестве Степана Эрьзи. «Шко-
ла...» и фильм о гениальном скульпторе выйдут в 
прокат в этом году.

Участники встречи обсудили планы дальнейшего 
взаимодействия, в том числе съёмки полнометражно-
го фильма о святом флотоводце Ф.Ф. Ушакове и про-
должения «Школы Бабы-Яги».

В районе
Аварий меньше,
но люди гибнут
Сотрудники отделения ГИБДД ММО МВД России 

«Ичалковский» подвели итоги 2023 года.
В Ичалковском районе за год зарегистрировано во-

семь ДТП, в которых 15 человек получили травмы. 
Единственным погибшим стал 43-летний мужчина; 
ДТП, напомним, произошло вечером 8 ноября на вы-
езде из села Ульянка.

«Для сравнения: в 2022 году было зарегистрирова-
но 18 аварий, в которых погибли два человека и ра-
нены 24, – подчёркивает начальник отделения Го-
ставтоинспекции Е.Н. Потапов. – Снижение основ-
ных показателей аварийности фиксируется на всей 
территории обслуживания отделения. Так, в Боль-
шеигнатовском районе за год произошли пять ава-
рий, в которых пострадали восемь человек. Погиб-
ших не было».

За год сотрудники Госавтоинспекции отстранили 
от управления 72 водителя, которые сели за руль пья-
ными. В отношении пяти возбуждено уголовное дело 
за повторное управление авто в нетрезвом виде.

«За нарушение правил перевозки детей к ответ-
ственности привлечён 131 водитель; 38 человек 
привлечены к ответственности за управление ТС 
водителем, не имеющим права управления. Кроме 
того, 19 водителей были отстранены от управ-
ления, потому что ранее были лишены прав. К от-
ветственности привлечены 28 владельцев авто-
мобилей, передавших управление лицу, не имеюще-
му права управления», – добавляет Евгений Никола-
евич.

На автомобилистов, невнимательных к пешеходам, 
за год составлено 63 материала. Но и пешеходам сто-
ит задуматься о безопасности: в отношении тех, кто 
переходил дорогу в неположенном месте, составле-
но 299 материалов.

Начнём с того, что чис-
ло смертей сократилось 
с 310 в 2022 году до 283 – 
в 2023-м. На свет за год 
появились 64 малыша: 
30 мальчиков и 34 де-
вочки. Среди необыч-
ных имён, которые ро-
дители давали новорож-
дённым, – Марьяна, Есе-
ния, Мирон. Символично 
попадание в этот список 
имён Мира, Мирослава 
и... Марс: женские пере-
водятся на русский язык 
как «лад» и «славная ми-

ром», а Марс, от имени 
древнеримского бога во-
йны, – «воинственный».

Первым новорождён-
ным 2024 года в районе 
стал мальчик – сын су-
пружеской пары из Лады. 
Малыш, которого назва-
ли Богданом, появился 
на свет 16 января.

Разорвать семейные 
узы за год решилась 
51 пара – много. Однако 
в позапрошлом году раз-
водов было ещё боль-
ше, 58. В брак вступили 

74 влюблённые пары – 
плюс три к количеству 
2022 года.

«В новом году свадь-
бу сыграли уже четыре 
пары, а первыми ново-
брачными 9 января ста-
ли Максим и Юлия, – 
подчёркивает Надежда 
Игоревна. – На 2024 год 
мы уже приняли десять 
заявлений на регистра-
цию брака. Самый попу-
лярный у молодожёнов 
месяц – август. Напом-
ню, забронировать по-
нравившуюся дату мож-
но не только при личном 
обращении в ЗАГС, но и 
через портал Госуслуг».

Запланированы в ЗАГ-

Се и тематические ме-
роприятия, посвящённые 
Году семьи – таковым, 
напомним, 2024 год объ-
явил глава государства. 
Кроме того, продолжит-
ся чествование ичалков-
цев – юбиляров семей-
ной жизни.

Как рассказали 
в управлении эконо-
мики и муниципаль-
ных программ адми-
нистрации, данные 
о том, сколько нас в рай-
оне осталось, будут ак-
туализированы в марте. 
В 2023 же году в райо-
не проживали 17 147 че-
ловек: 9132 женщины 
и 8015 мужчин.
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Социум
Наталья СМИРНОВА

Статистика с оптимизмом
Роман, Евгений, Евгения, Злата, София и Арина стали самыми популярными именами для 
ичалковских новорождённых в прошлом году. Статистика по бракам/разводам и смертям 
за год 2023-й оптимистичнее, чем в 2022-м. Подробнее о ней рассказала Н.И. Сусенкова, на-
чальник районного отдела ЗАГС.

Особую гордость вы-
зывают люди, которые 
дожили до 90, 95-100 
лет. Юбиляры достой-
ны стать легендой, неза-
висимо от того, были ли 
они знамениты, совер-
шили ли геройский по-
ступок, создали ли нечто 
ценное. Достаточно того, 
что они прожили такую 
огромную и такую непро-
стую жизнь. Сколько в 
ней было взлётов и па-
дений, встреч и расста-
ваний, радости и слёз! 
Нам и не снилось!

Свой  90-летний юби-
лей 18 января отме-
тил Николай Ильич Ше-
лудяков, житель села 
Большая Пестровка. 
Всю свою сознательную  
жизнь Николай Ильич 
прожил в родном селе, 
трудился в местном кол-
хозе. 

С хозяйством после 
смерти супруги справ-
ляется самостоятель-
но, ведь живёт юбиляр 
сейчас один. Но деть-
ми и внуками не забыт, 
они регулярно навеща-
ют папу и дедушку.

В день рождения юби-
ляр принимал поздрав-
ления от соседей, вну-
ков. Поздравить его 
со столь знаменатель-
ной датой приехала гла-
ва Лобаскинского сель-
ского поселения Е.В. 
Смородина. По сложив-
шейся традиции, она 
вручила виновнику тор-
жества подарок. «Спа-
сибо за Ваш труд и за 
то, что несмотря ни 
на что, сохраняете бо-
дрость духа, – обра-
тилась к юбиляру Ев-
гения Владимиров-
на. – Низкий поклон Вам 

за ту сложную жизнь, 
по которой Вы прош-
ли достойно. Спасибо, 
что трудились во благо 
следующих поколений. 
Крепкого здоровья Вам 
и благополучия!».

Давайте и мы пожела-
ем долгожителю, чтобы 
здоровье не подводило, 
жизнелюбие и оптимизм 
никогда не иссякали, а 
близкие радовали забо-
той и вниманием!

Николай Ильич Шелудяков был рад вниманию и поздрав-
лениям в день своего рождения

Заслужил почёт и уважение
Юбилей – не просто день рождения. Это определённая граница между прожитыми этапа-
ми жизни. И очень важно выразить своё внимание, расположение и благодарность челове-
ку в день его юбилея.

Юбилей
Ольга ЕЛФИМОВА

Маркировка станет обя-
зательной, в частности, 
для крупного рогатого ско-
та, свиней, овец, коз, до-
машней птицы, кроли-
ков и пчёл. Кроме того, 
маркировке будут под-
лежать животные, по-
ступившие в приюты, 
а также используемые 

в культурно-зрелищных 
целях.

Поправки в закон де-
лают маркировку и учёт 
сельскохозяйственных 
животных обязательны-
ми как для крупных пред-
приятий, так и для лич-
ных подсобных хозяйств, 
а также граждан – вла-

дельцев таких животных. 
Каждому животному или 
группе животных присво-
ят уникальный идентифи-
кационный номер. Кар-
точка животного в госу-
дарственной информаци-
онной системе Россель-
хознадзора будет содер-
жать, в частности, све-
дения о его поле, возрас-
те, биологическом виде и 
породе, а также инфор-
мацию о средстве мар-
кировки, месте содержа-
ния и данные владельца. 

А вот домашних живот-
ных маркировать не тре-
буется.

Для маркировки вла-
дельцам животных нуж-
но обратиться к специа-
листам ветстанции. Игно-
рирование закона чрева-
то штрафами.

В нашем районе по во-
просам идентифика-
ции можно обращаться 
в Ичалковскую районную 
ветеринарную станцию 
по телефону 8 (834 33) 
2-14-53.

Николай СОЛОМКИН, госинспектор отдела ветнадзора 
по РМ Управления Россельхознадзора по РМ и Пензенской обл.

Советует специалист

Маркировать всех и всем
С 1 сентября 2023 года вступили в силу изменения в закон «О ветеринарии» об обязательной 
маркировке и учёте сельскохозяйственных животных. Обязательной маркировка скота станет 
1 марта. po
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Какой вспоминаю Ва-
лентину Михайловну, Фё-
дора Ивановича, её су-
пруга? Они были очень 
разными, но и общего 
было много. Валентина 
Михайловна – активная, 
говорливая, до послед-
него оставалась живой и 
подвижной. Фёдор Ива-
нович отличался уравно-
вешенным, спокойным 
характером. Он был вид-
ным общественником, 
много выступал перед 
молодёжью, но и жена 
не отставала, постоянно 
участвовала в меропри-
ятиях,  встречалась со 
школьниками и студен-
тами, много рассказыва-
ла о своих одноклассни-
ках. Кто подзабыл или не 
знает, они были не только 
мужем и женой, но и од-
ноклассниками. 

О чём Вальковы рас-
сказывали, когда обща-
лись с молодёжью? Ко-
нечно, об испытаниях, ко-
торые приготовила им во-
йна. Она началась нау-
тро после их выпускного. 
Вот как В.М. Валькова 

вспоминала о том, ка-
ким был её путь к меч-
те стать врачом: «Ког-
да началась война, мне 
было 17. Проводив стар-
ших по возрасту подруг 
и друзей на фронт, я по-
ехала учиться в Горьков-
ский медицинский инсти-
тут. Мы, студенты во-
енной поры, не сетовали 
на лишения, а с головой 
уходили в лекции и семи-
нары. Но моя учёба обо-
рвалась на первом семе-
стре. После зимней сес-
сии вместо каникул все 
студенты были направ-
лены на строительство 
оборонительных рубе-
жей города Горького.

Зима 1941-го была лю-
той. Столбик термо-
метра опускался до ми-
нус 41°С. Да ещё прони-
зывающий до костей ве-
тер. В открытом поле 
никаких укрытий, чтобы 
от пурги хоть на время 
спрятаться. Отмерили 
участок, дали ломы, ку-
валды, кирки, лопату. И 
выполняй приказ… Со-
гревались лишь в ра-

боте. Тёплой одежды 
взять было негде. По-
тому лишнюю минуту 
не отдохнешь... Мёрз-
лую землю долбить лег-
че: она крошится, куска-
ми откалывается. И так 
каждый день.

Ребят среди нас 
не было. Всё прихо-
дилось делать нам, 
18-20-летним девчатам. 
И мы старались вы-
полнить дневной план, 
ведь, кроме положенно-
го пайка хлеба, ударни-
кам тогда выдавали ещё 
500 граммов. Еду гото-
вили сами. Помню, тог-
да впервые попробова-
ла конину. Похоже, попа-
лась старая кляча. Мясо 
долго варилось, но было 
жёстким и невкусным. 
В похлёбку добавляли 
мёрзлый картофель, ко-
торый оставался невы-
копанным на колхозных 
полях, и мы его добыва-
ли сами. Что удивитель-
но, несмотря на суровые 
условия, простудным за-
болеваниям не поддава-
лись даже слабые. Воз-
можно, выручала баня, 
когда веник в парной все 
хвори из тела выгонял. 
Хоть и нелегко было, 
но трудились не покла-

дая рук, по-стахановски. 
Знали одно, что одно-
классникам на фронте 
приходится ещё труд-
нее, ведь ходят в обним-
ку со смертью. И я рабо-
тала с думой: вдруг вы-
рытые нашими руками 
траншеи сослужат до-
брую службу моим земля-
кам». 

Её вчерашний одно-
классник и будущий су-
пруг Фёдор Иванович 
Вальков был призван на 
фронт 12 августа 1941 
года. В 19 лет стал бое-
вым командиром. Пер-
вую свою награду, ме-
даль «За отвагу», олу-
чил в феврале 1943 года. 
А осенью, как и его одно-
классники А. Видманов и 
Н. Перепёлкин, отличил-
ся в боях за Днепр. Раз-
ведчик Вальков добы-
вал ценные сведения, на-
лаживал связь с полком. 
Потом были Украина и 
Молдавия, Польша. Если 
вчитаешься в его наград-
ные листы, складывает-
ся впечатление, что во-
евал он по-мальчишески 
дерзко. То уведёт бое-
вую машину из-под носа 
противника, то, как леген-
дарные богатыри, раски-
дает сотню врагов. Не об-

ходилось без ранени, но 
каждый раз Ф.И. Валь-
ков возвращался в строй. 
О том, каким был сме-
лым и отважным, гово-
рят многочисленные ме-
дал: «За освобождение 
Праги», «За взятие Бер-
лина», «За победу над 
Германией» и ордена От-
ечественной войны II сте-
пени, Красного Знамени, 
Отечественной войны I 
степени, Красной Звезды.

Поженились Фёдор Ива-
нович и Валентина Ми-
хайловна после вой-
ны. Разве могла девуш-
ка пройти мимо одно-
классника, ставшего на-

стоящим героем! Семья 
Вальковых была друж-
ной и сплочённой. Супру-
ги прожили больше соро-
ка лет в любви и согласии, 
воспитали троих детей, а 
впоследствии и  внуков. 
В.М. Валькова всё-таки 
стала врачом. Большую 
часть жизни проработала 
в Ичалковской СЭС, поль-
зовалась большим уваже-
нием и среди односель-
чан, и среди коллег.

Фёдор Иванович умер 
в 1999 году. Валентина 
Михайловна пережила 
мужа на двадцать лет. Она 
ушла из жизни последней 
из своего класса…

Битва за город на Неве, 
которая шла с 10 июля 
1941 года по 9 августа 
1944 года, стала одной из 
самых продолжительных 
в ходе всей войны. Неслу-
чайно она и длившаяся 
872 дня блокада Ленин-
града по сей день являют-
ся уроком беспримерно-
го мужества и стойкости. 
Лишь 18 января 1943йго-
да удалось пробить 
брешь в обороне против-
ника – прорвать блокаду. 
Но потребовался ещё це-
лый год, чтобы 27 января 
1944 года отпраздновать 
День полного снятия бло-
кады Ленинграда.

Среди защитников этого 
священного города, сви-
детелей и участников тех 
событий были уроженцы 
нашей республики и райо-
на. В том числе – Алексей 
Иванович Сарайкин, кото-
рому 1 марта нынешнего 
года исполняется 100 лет. 

Алексей Иванович ро-
дился в Протасове. По-
сле окончания в 1939 году 
фабрично-заводского учи-
лища при заводе «Дви-
гатель революции» на-

чал работать электриком. 
Но мирная трудовая био-
графия продолжалась не-
долго. Не смог молодой 
крепкий парень оставать-
ся в тылу, когда шла во-
йна. Несмотря на бронь, 
в ноябре 1942 года Алек-
сей добровольцем ушёл 
на фронт. «Через Ладогу 
ночью на лодках были пе-
реправлены в Ленинград. 
К сожалению, многие ка-
тера были при перепра-
ве фашистами потопле-
ны выстрелами из ору-
дий», – вспоминал спу-
стя много лет после тех 
страшных событий ве-
теран. 

Воевал на Ленинград-
ском фронте рядовым ав-
томатчиком (город к тому 
времени был окружён 
немцами). После недолго-
го пребывания в учебном 
полку переквалифици-
ровался в миномётчика. 
В одном из боёв Сарай-
кина контузило и ранило. 
Подлечившись в госпита-
ле, он снова вернулся в 
Ленинград, на передовую. 
Участвовал в штурме Си-
нявинских высот.

Именно с этим боем у 
Алексея Ивановича и свя-
заны самые трагичные 
воспоминания. «Много 
солдат полегло в том 
сражении, очень много,– 
вспоминал он. – И хотя 
высоты взять не уда-
лось, мы дали понять 
немцам, что всё равно их 
оттуда выбьем».

Дальше были Ораниен-
баум, Нарва. Много раз 
наш земляк чудом выхо-
дил из-под обстрелов. За 
свои подвиги заслужил 
медаль «За оборону Ле-
нинграда». В январе же 
1944 года, за несколько 
дней до полного освобож-
дения города, получил 
тяжёлое ранение в руку 
(именно за тот бой Алек-
сей Иванович был пред-
ставлен к ордену Сла-
вы). Долго лечился в го-
спитале города Черепов-
ца. Руку удалось спасти, 
но один осколок напоми-
нал ему о том страшном 
дне всю жизнь

Алексей Иванович был 
комиссован с назначе-
нием второй группы ин-
валидности. «Как толь-
ко мне об этом сказали, 
у меня сразу помутилось 
сознание, – рассказывал 
он. – Шутка ли: 20 лет 
от роду, ещё на свете, 

можно сказать, не жил, 
а уже инвалид».

Но Алексей Иванович 
не сдался. Он вернулся 
в родное Протасово, где 
в 1950 году стал предсе-
дателем колхоза «Память 
Ленина». Руководил хо-
зяйством почти три деся-
тилетия. Именно при Са-
райкине колхоз выбился 
в передовые, а на груди 
председателя, кроме бо-
евых наград, засияли и 
трудовые ордена: Ленина 
(1966 г.) и Трудового Крас-
ного Знамени (1972 г.), 
медаль «За доблест-
ный труд». Также Алек-
сей Иванович был триж-
ды удостоен знака «Побе-
дитель социалистическо-
го соревнования», звания 
«Ветеран труда».

Он никогда не забывал о 
военной поре. «Она ста-
ла бедой всего народа, – 
говорил он. – Гибли люди. 
Было страшно и тяже-
ло, гораздо тяжелее, чем 
показывают в фильмах 
о войне. Когда я вспоми-
наю погибших товари-
щей, на глаза наворачи-
ваются слёзы… Помню, 
в родном селе открыва-
ли обелиск Славы, так я 
даже не смог дочитать 
выступление до конца».

Двадцать третьего фев-

раля 2000 года, то есть,  
почти через пятьдесят 
лет,  в Дзержинском во-
енкомате Нижегородской 
области нашему земляку 
был торжественно вручён 
орден Славы III степени – 
за мужество и отвагу, про-
явленные в годы Великой 
Отечественной войны. 
Орден нашёл своего ге-
роя благодаря всероссий-
ской общественной орга-
низации «Поиск», кото-
рая разыскивает ветера-
нов, представленных к на-
градам, но так и не полу-
чивших их. Правда, за ка-

кой именно бой был пред-
ставлен к награде, по про-
шествии времени Алек-
сей Иванович вспомнить 
уже не смог. 

Своё 95-летие 
в 2019 году он отпраздно-
вал в Дзержинске. В окру-
жении близких родствен-
ников и многочисленных 
гостей. 

P.S.: Имя нашего зем-
ляка, прожившего длин-
ную и богатую событиями 
и достижениями жизнь, 
в Книге памяти Ленин-
градской области значит-
ся в списке погибших. 
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К 80-летию снятия блокады

Судьбы

Марина ТАРАСОВА, краевед

Марина НИКОЛАЕВА

Врагу не сдался Ленинград!

А завтра была война

Гитлеровское командование в первые дни вторжения на нашу землю объявило о своих планах стереть с лица земли Ленинград и уничтожить 
всех его жителей. Уже 8 сентября город оказался в блокаде.

Кажется, только недавно её милый голос можно было услышать в библиотеке, или в каком-нибудь школьном классе, или на мероприятии Со-
вета ветеранов. Только недавно справляли её 90-летие, а уже Валентине Михайловне Вальковой сто. Обидно, что она не дожила до 22 января 
2024 года, до этого знаменательного события, всего ничего…  

Валентина Михайловна пережила своего супруга Фёдора 
Ивановича на двадцать лет

Наш земляк Алексей Иванович Сарайкин героически сра-
жался на фронте и достойно трудился после Победы
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В основных шести номи-
нациях за звание лучше-
го состязались молодые 
педагоги, чей стаж в про-
фессии не превышает 
пяти лет. Но отдельная 
номинация – «Педагог-
наставник» – была пред-
усмотрена для опыт-
ных конкурсантов. В ней 
Н.А. Зотова и стала по-
бедительницей, пред-
ставив на суд экспертов 
эссе о роли наставниче-
ства в педагогическом 
сообществе и проект 
мастер-класса для кол-
лег по использованию 
камешков «Марблс».

По словам педагога 
с 26-летним стажем, по-
беда в конкурсе стала 
для неё неожиданной. 
«Но, конечно, приятно 
начинать год с таких 
хороших событий!», – 
улыбается Наталья 
Александровна.

Летом прошлого года 

воспитатель выпустила 
в школьный мир своих 
выросших воспитанни-
ков, а с сентября пестует 
ясельную группу – 12 ма-
лышей, которым всего 
по два годика. Их прово-
дником в огромный не-
изведанный мир воспи-
татель станет на бли-
жайшие пять лет. «Дет-
ки очень хорошие, мно-
гие зовут меня мамой. Я 
не против – наоборот, 
приятно. В этом году 
наш садик закроется на 
ремонт, и если честно, 
даже на время с моими 
малышами жалко рас-
ставаться», – призна-
ётся Наталья Алексан-
дровна.

Призёрами в номина-
ции наставников стали 
представители лямбир-
ского села Атемар – му-
зыкальный руководи-
тель детского сада и учи-
тель начальных классов. 

Большинство же побе-
дителей и призёров кон-
курса представляют Са-
ранск и Рузаевский рай-
он.

Среди тех, кто также за-
щищал в конкурсе честь 
района, – учитель ино-
странных языков из Об-
рочного Е.В. Буйнов, ге-

ограф из Ичалковской 
школы Д.М. Логунова, 
представители Рожде-
ствена – учитель англий-
ского языка А.С. Лука-
нова и учитель началь-
ных классов Т.Г. Сабуро-
ва. Всего участие в реги-
ональном этапе принял 
81 конкурсант.

Школьный театр, в свою 
очередь, также играет 
важную роль в развитии 
учеников. Участвуя в по-
становках, дети могут по-
казать себя, раскрыть 
скрытые таланты. А ра-
ботая над ними, заучивая 
роли, они тренируют па-
мять, развивают креатив-
ность в процессе созда-
ния костюмов для персо-
нажей. Такая работа фор-
мирует эстетический вкус 
у ребят, способствует раз-
витию множества навы-
ков и качеств, которые 
могут будут им полезны 
как внутри, так и вне учеб-
ного процесса.

Театр помогает развить 
коммуникативные навыки, 
учит держаться перед пу-
бликой, выражать мысли и 
чувства, участвовать в ди-
алогах и дебатах. Сцена 
многим, как мне кажется, 
помогает самоутвердить-
ся, заслужить авторитет, 
развить воображение. Но 
участие в постановках – 
не просто живое общение, 
что в наше время само по 
себе ценно. Юные арти-
сты учатся мыслить твор-
чески. И не только по от-
дельности, но и в коман-
де. Они учатся видеть си-
туации со всех сторон, 
примеряя на себя разные 
роли, принимать нестан-
дартные решения. 

В театре без чувства со-
трудничества и коллектив-
ной работы вообще ни-
как. Ученики вместе трудят-
ся над постановкой, им всё 
время приходится взаимо-
действовать друг с другом, 
синхронизировать свои дей-
ствия с другими участника-
ми. Это развивает умение 
находить компромиссы.

А ещё театр – это, конеч-
но, про эмоции. И у арти-
стов, и у зрителей развива-
ется эмоциональный интел-
лект, эмпатия. Это тоже по-
зволяет лучше взаимодей-
ствовать с окружающими 
людьми.

В Рождественской шко-
ле второй год действу-
ет театральный кружок 
«Рождество», я являюсь 
его руководителем. Кру-
жок посещают ученики 
средней школы. Через 
наши постановки дети 
приобщаются к театраль-
ной культуре. Не без гор-
дости замечу, что мы уже 
успели заслужить при-
знание зрителей и полу-
чить награды в конкур-
сах. Так, районный этап 
республиканского кон-
курса «Открытая сцена» 
принёс нам третье ме-
сто за постановку «Маша 

и Медведь» в номина-
ции «Театр кукол». А «Те-
атральное Приволжье» 
с постановкой «Сказ-
ка о потерянном време-
ни» завершилось для нас 
вторым местом. 

Кроме того, в нашем ак-
тиве – спектакль по от-
рывку из «Педагогической 
поэмы» А.С. Макаренко и 
сценка на стихотворение 
В. Грачевского «Учите-
ля помню, пришедшего с 
фронта». Их мы ставили в 
прошлом году для респу-
бликанского конкурса, по-
свящённого Году педагога 
и наставника.

Премия объединила более 6 тысяч человек и 
280 коллективов, выступавших в разных стилях 
и направлениях. Юные звёздочки – в «A-Dance» 
выступают ребята из Ичалковского и Ромода-
новского районов – представили на суд экспер-
тов три номера: «Сбежавшие марионетки» и 
«Мини-Стар» – в номинации «Уличные направ-
ления» и «Любовь к Родине» – в номинации «Со-
временный танец». Все три постановки принес-
ли коллективу звания лауреата III степени.

В московскую поездку отправились 16 звёздо-
чек 14 девочек и два мальчика. Самой юной ар-
тистке – Варе Горбуновой – в декабре исполни-
лось шесть лет.

– Получив высокие баллы в ходе отборочно-
го конкурса, дети были приглашены на 5-часо-
вой гала-концерт. Он прошёл на великой сце-
не – в концертном зале «Космос». Юные тан-
цоры участвовали в номерах российских звёзд, 
в числе которых – Амирчик, Мохито, Паскаль, 
Елена Максимова и Евгений Папунаишвили, – 
рассказывает руководитель студии и коллек-
тива Александра Буянова.

К выступлению на столичной сцене ребята го-
товились несколько месяцев. Репетировали не 
только свои номера, но и программу, предло-
женную столичными режиссёрами. А в переры-
вах даже написали гимн «A-Dance» с обещани-
ем: «Будет наш «Щелкунчик!» Так и вышло.

– Работы было много: готовились к пре-
мии с утра до ночи, видеоконференции с 
режиссёрами-постановщиками шли по пять ча-
сов. А в Москве репетиции длились с восьми 
утра до часу ночи, – продолжает Александра. – 
Дети, конечно, очень уставали.

– А Вы?
– А я только 18 января, впервые за последние 

две недели, поспала больше пяти часов (улы-
бается – авт.). Но очень счастлива, что всё не 
зря. Готова ещё месяц не спать, лишь бы выво-
дить нашу команду на большую сцену.

Минувший год вообще был для коллектива бо-
гатым на награды. Так, в октябре юные танцо-
ры и танцоры постарше завоевали золотые на-
грады номинации «Стрит» всероссийского фе-
стиваля «Пируэт-13» в Саранске. Но, напри-
мер, одна из артисток, Полина Куклина, увере-
на, что даже награды крупного хореографи-
ческого конкурса для «A-Dance» – не предел:

– Победой мы довольны, но есть куда стре-
миться! А вообще, конечно, я до сих пор под 
впечатлением от поездки! Это восторг и ра-
дость! Гала-концерт – настоящее мега-шоу, 
четыре дня в Москве пролетели как один. Спа-
сибо родителям за поддержку, нашему любимо-
му тренеру – за веру в нас и возможность раз-
виваться.
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Участникам театрального кружка нравится репетировать и выступать на сцене

Большинство победителей и призёров конкурса «Педаго-
гический дебют» представляли Саранск и Рузаевку. При-
ятно, что Наталья Александровна Зотова составила до-
стойную конкуренцию городским коллегам!

Национальная телевизионная премия «Щелкунчик» на-
верняка ещё не раз покорится нашим талантам

ЗЛи
Юные танцоры
с большим будущим

Танцевальный коллектив «A-Dance» разви-
вающей студии «Мир счастья» стал лауре-
атом национальной телевизионной премии 
«Щелкунчик». Один из самых масштабных 
международных хореографических конкур-
сов проходил с 10 по 13 января в Москве.

Знай наших!
Наталья СМИРНОВА

Зачем нужен театр в школе?
Николай Васильевич Гоголь так говорил о театре: «Театр – ничуть не безделица и вовсе 
не пустая вещь... Это такая кафедра, с которой можно много сказать миру добра».

Слово – учителю
Наталья ПРОНЧАТОВА, 
учитель русского языка
и литературы

Лучший наставник в «Дебюте»
Воспитатель Кемлянского детского сада комбинированного вида Наталья Александровна 
Зотова стала победителем республиканского конкурса «Педагогический дебют – 2024».

С наградой!
Наталья ВАСИЛЬЕВА
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План
перевыполнен!
Когда у Алексея и Кри-

стины Гладышевых сна-
чала родилась дочка, 
а через три года ещё и сы-
нок, супруги были увере-
ны, что «программу мини-
мум» они выполнили, при-
чём на все сто процентов. 
Ну а почему нет? В кон-
це концов, так до сих пор 
думает примерно полови-
на жителей нашей стра-
ны: один ребёнок – мало, 
три – уже много. А вот 
два, тем более девочка и 
мальчик, – в самый раз. 
И помощница маме, и па-
пин продолжатель фами-
лии: никому не обидно.

Между тем сегодня Гла-
дышевы – многодетные 
родители. 

– Когда узнали, что 
станем родителями 
в третий раз, сначала 
растерялись и даже ис-
пугались, – признаёт-
ся Кристина, – это ста-
ло неожиданностью для 
нас. Но потом, отбросив 
лишние эмоции, немно-
го успокоившись, погово-
рив друг с другом, приш-
ли к выводу: раз Бог ре-
шил послать нам ещё 
одного ребёнка, значит, 
верит в нас, верит, что 
справимся.

Так у Софьи и Семёна 
три года назад появился 
младший брат, а у мамы с 
папой – младший сын Ми-
хаил.

С тремя легче,
чем с одним
Сильно ли изменилась 

жизнь семьи с рождением 
Мишутки? По большому 
счёту, говорят многодет-
ные родители, не особен-
но. Самым сложным ока-
залось настроиться на то, 
что впереди – снова бес-
сонные ночи, детские ка-
призы во время того, как 
режутся зубки и по поводу 
коликов в животике. Кри-
стина, подустав за два де-
крета подряд, так мечтала 
начать нормально высы-
паться по ночам! А тут всё 
пришлось переживать за-
ново... И если уж сравни-
вать, с каким по счёту ре-
бёнком было труднее, так 
точно не с третьим:

– Когда родился Ми-
шутка, мы уже про де-
тей всё знали и умели 
с ними обращаться. Это 
Софийкина каждая слеза 
казалась золотой. Вот 
с ней много паники было! 
Чуть кашлянёт или тем-
пература поднимется – 
мы врача вызывать. А се-
годня даже представить 
не могу, как бы мы жили, 

например, с одним ребён-
ком, – признаётся Кристи-
на.

– И я не могу уже пред-
ставить, как бы было, 
если бы их только двое 
было. Трое – это очень 
хорошо, прямо как надо, – 
добавляет Алексей. – 
Им не скучно, есть с кем 
время провести.

Что нам стоит
дом построить?
Кристина и Алексей ста-

ли семьёй чуть меньше 
десяти лет назад, так что 
нынешним летом у них 
юбилей супружеской жиз-
ни. На самом деле, Гла-
дышевы – большие мо-
лодцы, ведь за это вре-
мя успели и детей родить, 
и дом построить. После 
свадьбы Алексей привёл 
жену в дом, где родил-
ся и вырос, жил со своей 
мамой. Новое жилище ни 
в какое сравнение не идёт 
с прежним, хотя и сегод-
ня Гладышевы живут все 
вместе, а новый дом рас-
положился в паре метров 
от старого. Как им всего 
за несколько лет удалось 
возвести хоромы, сделать 
ремонт, приобрести но-
вую мебель, а кроме того, 
нормально питаться, оде-
ваться, не отказывать де-
тям в новых игрушках?..

Безусловно, большую 
роль в осуществлении лю-
бых планов играет опти-
мистичный настрой на их 
осуществление. Он у мо-
лодой семьи был. А ещё 
всё получилось благода-
ря помощи от государства 
в виде субсидии молодым 
специалистам, занятым 
в сельском хозяйстве. По-
мог и материнский капи-
тал. Конечно, многое при-
обреталось в кредит. Ну а 
как иначе? Не ждать же, 
когда накопишь необхо-
димую сумму. Нужно жить 
сегодня.

Вообще Ичалковский 
сыродельный комбинат 
для Кристины и Алек-
сея стал предприятием 
не просто знаковым, но и 
судьбообразующим. Ведь 
именно в его цехах Кри-
стина и Алексей встре-
тились и познакомились. 
Молодой мужчина уже 16 
лет трудится слесарем 
по обслуживанию и на-
ладке оборудования в сы-
родельном цехе, Кристи-
на прежде работала в ап-
паратном цехе, а сегодня 
она – лаборант. 

– У нас зарплата до-
стойная и стабильная, 
хотя труд не из лёгких 
и дисциплина строгая, – 
рассуждает Алексей Гла-

дышев. – Так что, кто 
хочет зарабатывать, 
у того есть возмож-
ность это делать. 

– Несмотря на то, что 
у нас трое детей, мы 
даже как малоимущие не 
проходим, чтобы поль-
зоваться положенными 
этой категории граж-
дан льготами, – замеча-
ет, в свою очередь, Кри-
стина. 

За себя
в ответе сами
Подчеркну, что именно 

замечает, а не сожале-
ет, не сетует. Потому что, 
говорит, детей они рожа-
ли не ради пособий, и это 
очень хорошо, раз полу-
чается справляться без 
посторонней помощи. 
В конце концов, дети – это 
их с мужем выбор, а зна-
чит, надо стараться изо 
всех сил. 

– Кристина осенью вы-
шла на работу, сразу за-
метно легче стало, – го-
ворит Алексей. 

– А на счёт того, чем 
кормить домашних, то 
это не проблема. Держим 
курочек-несушек, бройле-
ров, индюков, так что 
на столе всегда вкусно 
и сытно, – подхватывает 
жена мысль мужа. – Ово-
щи, естественно, тоже 
все со своего огорода. 
А ещё за грибами любим 
ходить, за ягодами выби-
раемся, причём всей се-
мьёй.

– Как всё успеваете? – 
не могу скрыть удивле-
ния.

– Было бы желание, 
тогда и возможности 
найдутся!

Если судить по тому, 
как общаются со мной 
Алексей и Кристина, они 
и в обычной жизни допол-
няют друг друга, всё де-
лают вместе, сообща. Со-
всем не мешает, а, ско-
рее помогает то, что жи-
вут вместе с мамой. 

Больше,
чем свекровь
– Мама мужа – са-

мая первая помощница 
с детьми. Мне ни разу не 
пришлось переживать, 
с кем оставить ребён-
ка, если нужно было от-
лучиться из дома по де-
лам, – оживляется Кри-
стина. – Она мне уже и не 
свекровь даже, а вторая 
мама. 

– А как вы, две хозяй-
ки, уживаетесь на одной 
кухне, например?

– Очень хорошо ужи-
ваемся, вообще не спо-
рим, кто главный. Ког-
да только появилась в их 
доме, мама с радостью 
уступила мне своё ме-
сто. И многому научи-

ла. Например, в огоро-
де. В Смольном же песок, 
а значит, многое нуж-
но делать иначе, не как 
на чернозёме.

Вообще Кристина не 
скрывает, что благодар-
на свекрови за то, что 
та вырастила и воспита-
ла своего сына таким за-
ботливым, вниматель-
ным и трудолюбивым. Так 
случилось, что Алексан-
дра Борисовна осталась  
без мужа, когда Алексею 
было девять лет. Чтобы 
поднять двоих детей по-
сле его смерти (у Алек-
сея есть ещё старшая се-
стра), работала и всегда 
держала много скотины. 

– То обстоятельство, 
что вырос без отца, не-
сомненно, повлияло  на 
характер, – признаёт-
ся мужчина. – С дет-
ства знаю, как доста-
ётся хлеб. А самое глав-
ное – не хватало муж-
ского внимания. Поэто-
му стараюсь проводить 
больше времени с се-
мьёй, с детьми. 

Единое целое
Даже самые любящие 

родители, самые терпели-
вые из терпеливых ругают 
и даже наказывают своих 
лапочек и зайчиков. А как 
у Гладышевых?

– Бывает, что долго 
играют мирно, но в один 
миг не поделят игрушку. 
Разругаются, раздерут-
ся… Приходится вмеши-
ваться. Но умеют ми-
риться, прощать, всегда 
жалеют друг друга, – де-
лится Кристина.

– А больше всего до-
стаётся Софии. Часто 
поругаю её, а в душе по-
нимаю, что не виновата, 
что её младшие задира-
ют. Но со старших всег-

да спрос больший, – при-
знаётся Алексей.

Как все любящие роди-
тели, Кристина и Алексей 
мечтают, чтобы их дети 
росли здоровыми, всегда 
поддерживали друг друга. 
Кем станут, когда выра-
стут? Говорят, рано зага-
дывать, ведь они малень-
кие. Пока просто радуют-

ся первым успехам Сони, 
которая стала школьни-
цей, терпеливо приучают 
к домашним делам, по-
ощряя все их желания: 
пельмени лепить, пироги 
месить, картошку копать, 
грибы собирать, грядки 
поливать. И благодарят 
судьбу за то, что они все 
есть друг у друга. 

524 января 2024 года, № 4 (9000)ЗЛи Наши современники

Счастливый папа со старшей дочкой и младшим сыном

Даже когда на каждой руке по сыну, Алексею комфортно: 
своя ноша не в тягость

Кристина не жалеет, что решилась стать многодетной ма-
мой и всем советует поступать так же

Наталья ЗАПОРОЖСКАЯ

Семейные ценности

Три лучше, чем один!
Сколько детей должно быть в семье? Однозначного ответа на этот вопрос нет и в принципе, наверное, быть не может. Каждая семья сама при-
нимает такое решение. 
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Копаем: колодцы, канализации, траншеи, 
пруды.

Тел.: 8 965 680 98 48.
Продаём: колодезные кольца.

Тел.: 8 962 598 97 65.

Народный фронт создал фонд «Всё для победы», помога-
ющий военнослужащим ЛДНР и мирным жителям в борьбе 
за свободу Донбасса.

Каждый желающий помочь может перечислить денежные 
средства. Как это сделать, где принимают вещи, что требу-
ется бойцам, как грузы доставляются адресатам – информа-
ция на сайте pobeda.onf.ru

Телефон горячей линии: 8 800 200 34 11.
Пункт сбора – в региональном отделении ОНФ: г. Са-

ранск, пр. Ленина, д.12. Справки по тел.:
8 (834 2) 24-15-50, 24-08-69, 24-24-47.

Сердечная благодарность
Нашу семью постигло большое горе. На 71-м году, 

после продолжительной болезни, ушёл из жизни лю-
бимый муж, папа и дедушка Владимир Николаевич 
Кашин.

Боль утраты не выразить словами. Но мы в эти труд-
ные минуты не остались наедине со своей бедой.

За проведение похорон, материальную и мораль-
ную помощь выражаем благодарность родственни-
кам, друзьям, соседям, бывшим коллегам по работе 
и всем, кто пришёл проводить дорогого нам человека 
в последний путь. 

Низкий вам поклон, храни вас Господь!
Жена, дети, внуки.

Нашу семью постигла невосполнимая утрата. На 
75-м году жизни не стало любимого мужа, папы и де-
душки Ивана Александровича Чернева. 

Трудно выразить словами нашу боль. Но благода-
ря отзывчивым людям, мы не остались одни в это тя-
жёлое время.

Сердечно благодарим за моральную и материаль-
ную помощь родственников, друзей, соседей, коллек-
тивы ФОКа имени М.Т. Шубиной, ООО «Ичалковская 
ДСПМК» и всех, кто пришёл проводить близкого нам 
человека в последний путь. Дай вам Бог здоровья!

Жена, дети, внуки.

Выражаем искреннее соболезнование Вере Васи-
льевне Кашиной, Елене Владимировне Жупиковой 
и Яне Пироговой по поводу преждевременной смер-
ти мужа, папы и дедушки

КАШИНА Владимира Николаевича.
Бывшие работники ООО «Бытовик»:

Л.Ф. Вдовина, Л.В. Бутяйкина,
Т.И. Коляденкова, И.И. Кузоятова,

Н.Н. Лукьянова, Т.Н. Петайкина,
Т.Н. Сковородникова.

Коллектив ООО «Инсаровское» глубоко скорбит 
по поводу скоропостижной смерти механизатора

КОВАЛЕВА Дениса Геннадьевича
и выражает искреннее соболезнование отцу Генна-
дию Викторовичу, брату Олегу Геннадьевичу, род-
ным и близким покойного.

Коллектив ООО «Спиртзавод «Кемлянский» выра-
жает искреннее соболезнование оператору выращи-
вания чистой культуры дрожжей Екатерине Сергеев-
не Хитровой по поводу скоропостижной смерти мужа

АЛЕКСЕЯ ВЛАДИМИРОВИЧА.

Бывшие одноклассники по Кемлянской школе, 
классные руководители О.А. Романова и А.М. Куз-
нецова глубоко скорбят по поводу скоропостижной 
смерти

ХИТРОВА Алексея Владимировича
и выражают искреннее соболезнование родным 
и близким покойного.

Коллектив Ичалковской газовой службы АО «Газ-
пром газораспределение Саранск» глубоко скорбит 
по поводу скоропостижной смерти слесаря по экс-
плуатации и ремонту газового оборудования

ХИТРОВА Алексея Владимировича
и выражает искреннее соболезнование родным 
и близким покойного.

Администрация Ичалковского района выражает ис-
креннее соболезнование заместителю начальника 
управления по работе с отраслями АПК и ЛПХ граж-
дан Надежде Михайловне Ильиной по поводу смер-
ти мамы

БАРАНОВОЙ Веры Фёдоровны.
Коллектив ООО «Бытовик» выражает искреннее 

соболезнование директору Елене Владимировне 
Жупиковой и бывшему директору Вере Васильевне 
Кашиной по поводу преждевременной смерти папы 
и мужа

КАШИНА Владимира Николаевича.

Ученики 5 «А» и 1 «А» классов МОБУ «Кемлян-
ская СОШ», классные руководители А.Г. Кошаева 
и Н.Ф. Ермак, родители выражают искреннее собо-
лезнование Артёму, Денису и Екатерине Сергеевне 
Хитровым по поводу скоропостижной смерти отца 
и мужа

АЛЕКСЕЯ ВЛАДИМИРОВИЧА.

Выражаем искреннее соболезнование Вере Васи-
льевне Кашиной, Елене Владимировне Жупиковой 
и Яне Пироговой по поводу преждевременной смер-
ти мужа, папы и дедушки

КАШИНА Владимира Николаевича.
Семьи Васиных, Кузоятовых, Назаровых,

Н.Г. Малова, Н.А. Обломова.

Выражаем искреннее соболезнование Вере Васи-
льевне Кашиной, Елене Жупиковой и Яне Пирого-
вой по поводу преждевременной смерти мужа, папы 
и дедушки

КАШИНА Владимира Николаевича.
Сноха Светлана,

семьи Болмусовых, Голышевых.

Выражаем искреннее соболезнование Вере Васи-
льевне Кашиной, Елене Владимировне Жупиковой 
по поводу преждевременной смерти мужа и папы

КАШИНА Владимира Николаевича.
Семья Пироговых.

Сталь-Профи
Собственное производство

ПРОФНАСТИЛ
оцинкованный и с полимерным покрытием

С-8, С-10, С-21, МП-20, С-25.
МЕТАЛЛОЧЕРЕПИЦА

«Супермонтеррей», «Каскад».
Евроштакетник; металлосайдинг; профильная труба; 

теплицы; металлические софиты; доборные элементы, 
конёк круглый.

Работаем без предоплаты. Возможна покупка в кредит. 
Доставка. 

Тел.: 8-952-44-531-44, 8-952-44-444-82. 
Сайт: www.сталь-профи.рф

ТРЕБУЮТСЯ в ГБПОУ РМ «Кемлянский аграрный кол-
ледж»: контрактный управляющий, специалист 
по техническому обслуживанию автомобилей, 
крановщик, агроном, зоотехник, ветврач, элек-
трик, рабочий по комплексному обслуживанию 
и ремонту зданий.

Заработная плата по результатам собеседования.
Тел.: 8 (834 33) 3-01-61, 2-16-37.

ТРЕБУЮТСЯ в ООО «Культура» (с. Гуляево): водитель 
категории С на грузовой автомобиль, механизатор, 
ветеринарный врач с опытом работы, бухгалтер 
с опытом работы.

Тел.: 8 960 333 74 24.

● кольца канализационные. Доставка.     8 909 324 91 60.
● бычков, тёлочек. Доставка бесплатная.  8 937 453 73 13.

ПРОДАМ

УСЛУГИ
● ремонт холодильников и стиральных машин. Кон-
сультация и диагностика бесплатно. Пенсионерам скидки!
             8 952 078 26 42. 
● спил опасных деревьев.
       8 951 342 59 67, 8 987 698 02 61, Евгений.

КУПЛЮ ДОМ/КВАРТИРУ/КОМНАТУ
в любом районе Республики Мордовия. 

Главное – с документами. 
Цена до 100 тысяч рублей.

Тел.: 8 927 170 63 69. 

ИДЁТ НАБОР В СЕКЦИЮ КАРАТЕ!
Группы «Маугли 4+», «Карате 4+»

Занятия проходят по адресу: с. Рождествено, 
ул. Первомайская, 141, бассейн «Жемчужина».

Тел.: 8 987 010 55 55. 

Уважаемые жители района!
Приглашаем вас на соревнования по лыжным гон-

кам, которые будут проходить 27 января
в п. Смольный (лыжная трасса на Степановке).

Начало в 10.00. 6+

СРОЧНЫЙ ВЫКУП АВТОМОБИЛЕЙ
Рассмотрю любые варианты. 
Цена до 500 тысяч рублей.

Деньги сразу!
Тел.: 8 927 170 63 69. 

Состоится РАСПРОДАЖА ШУБ
 фабрики г. Пятигорск. 

Акция! Принеси старую шубу, получи скид-
ку на новую 13 000 рублей. Только один день!

26 ЯНВАРЯ В РДК С. КЕМЛЯ
с 9.00 до 17.00

●  норка, мутон
●  большой выбор
   дублёнок
●  экомех, новинки
●  куртки мужские

Женский, мужской, детский трикотаж                               

26 января с 8.00 до 15.00
ИВАНОВСКИЙ ТЕКСТИЛЬ

●  платья;
●  блузки;
●  брюки;
●  носки; 
●  домашняя обувь.

Вниманию населения!
30 января и 1 февраля с 10.00 до 10.10 на специ-

ально отведённой площадке рынка с. Рождествено 
состоится продажа кур-молодок и несушек.

Тел.: 8 917 009 22 93.

Редакционная подписка
на I полугодие 2024 года

продолжается!
Самостоятельно забирайте газету в редакции и 

платите всего
75 рублей в месяц!
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Репродуктивное здо-
ровье человека начина-
ет закладываться в утро-
бе матери и определяет-
ся на протяжении всей 

его сознательной жизни. 
До тех пор, пока он сам 
не станет отцом или ма-
терью.

К сожалению, статисти-

ка фиксирует спад чис-
ленности населения, 
уменьшение продолжи-
тельности жизни, уве-
личение частоты разво-
дов. Виной тому являет-
ся приверженность не-
правильному образу жиз-
ни, накоплению генетиче-
ски обусловленных болез-
ней и появлению нехарак-
терных для молодых лю-

дей заболеваний обмена 
веществ, гормональных 
сбоев в раннем возрасте. 
Проявление этих состоя-
ний не позволяет семей-
ным парам носить гордое 
звание «родители».

На что обратить внима-
ние, чтобы сохранить ре-
продуктивное здоровье 
и продлить свою жизнь?
● Предохранение от не-

желательной беременно-
сти должно стоять на пер-
вом месте.
● Нужно активно за-

ниматься профилакти-
кой заболеваний половой 
сферы. А уж если заболе-
ли, лечить их нужно адек-
ватно.
● Сведите к минимуму 

или полностью откажи-
тесь от всех видов куре-

ния, наркотиков.
● Соблюдайте правила 

личной гигиены. Это ка-
сается не только девушек, 
но и мужчин.
● Укрепляйте иммунитет.
● Ограничьте в рационе 

легкоусвояемые углево-
ды.
● Занимайтесь адапти-

рованной физической на-
грузкой в любом возрасте.
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Будьте здоровы!
Владимир РЯЗАНЦЕВ, главный внештатный специалист 
министерства здравоохранения РМ по репродуктивному 
здоровью мужчин

Все мамы и папы понимают, что внутриутробный период определяет закладку и правильное развитие всех органов будущего ребёнка. Малыш 
ещё не родился, а его здоровье с точки зрения репродукции либо вполне благополучно, либо уже получило долю негативного воздействия. По 
этой причине родители пытаются оградить будущего ребёнка от влияния внешних факторов.

Разговор о будущем

   ТЕЛЕНЕДЕЛЯ   
ПОНЕДЕЛЬНИК, 29/01

1 КАНАЛ

ВТОРНИК, 30/01

1 КАНАЛ

СРЕДА, 31/01

1 КАНАЛ

ЧЕТВЕРГ, 1/02

1 КАНАЛ

ПЯТНИЦА, 2/02

1 КАНАЛ

 СУББОТА, 3/02

1 КАНАЛ

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  4/02

1 КАНАЛ

ТЕЛЕСЕТЬ
«МОРДОВИЯ»

ТЕЛЕСЕТЬ
«МОРДОВИЯ»

ТЕЛЕСЕТЬ
«МОРДОВИЯ»

ТЕЛЕСЕТЬ
«МОРДОВИЯ»

ТЕЛЕСЕТЬ
«МОРДОВИЯ»

ТЕЛЕСЕТЬ
«МОРДОВИЯ»

ТЕЛЕСЕТЬ
«МОРДОВИЯ»

НТВ НТВ НТВ НТВ НТВ НТВНТВ

РОССИЯ РОССИЯ РОССИЯ РОССИЯ РОССИЯ РОССИЯРОССИЯ

05.00  Доброе утро 12+
09.00,  12.00, 15.00, 03.00 

Новости  16+
09.20  АнтиФейк 16+
10.00  Жить здорово! 16+
10.50,  12.15, 17.00, 18.30 

Информационный 
канал 16+

15.15  Давай поженимся! 
16+

16.05  Мужское / Жен-
ское 16+

18.00  Вечерние Новости  
16+

19.55  Куклы наследника 
Тутти  16+

21.00  Время 16+
22.00  Т/с  “БОЛЬШОЙ 

ДОМ” 16+
22.50  Большая игра 16+
00.00,  00.45, 01.30, 02.15, 

03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 

 16+

05.00  Доброе утро 12+
09.00,  12.00, 15.00, 03.00 

Новости  16+
09.20  АнтиФейк 16+
10.00  Жить здорово! 

16+
10.50,  12.15, 17.00, 18.30 

Информационный 
канал 16+

15.15  Давай поженимся! 
16+

16.05  Мужское / Жен-
ское 16+

18.00  Вечерние Новости  
16+

19.55  Куклы наследника 
Тутти  16+

21.00  Время 16+
22.00  Т/с  “БОЛЬШОЙ 

ДОМ” 16+
22.50  Большая игра 16+
00.00,  00.45, 01.30, 02.15, 

03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

05.00  Доброе утро 12+
09.00,  12.00, 15.00, 03.00 

Новости  16+
09.20  АнтиФейк 16+
10.00  Жить здорово! 

16+
10.50,  12.15, 17.00, 18.30 

Информационный 
канал 16+

15.15  Давай поженимся! 
16+

16.05  Мужское / Жен-
ское 16+

18.00  Вечерние Новости  
16+

19.55  Куклы наследника 
Тутти  16+

21.00  Время 16+
22.00  Т/с  “БОЛЬШОЙ 

ДОМ” 16+
22.50  Большая игра 16+
00.00,  00.45, 01.30, 02.15, 

03.05, 03.55 Под-
каст.Лаб 16+

05.00  Доброе утро 12+
09.00,  12.00, 15.00, 03.00 

Новости  16+
09.20  АнтиФейк 16+
10.00  Жить здорово! 16+
10.50,  12.15, 17.00, 18.30 

Информационный 
канал 16+

15.15  Давай поженимся! 
16+

16.05  Мужское / Жен-
ское 16+

18.00  Вечерние Новости  
16+

19.55  Проект “Цивили-
зации”. “Африка” 
12+

21.00  Время 16+
22.00  Т/с  “БОЛЬШОЙ 

ДОМ” 16+
22.50  Большая игра 16+
00.00  К 15-летию Патри-

аршего служения. 
“Ничего не бойся, 
кроме Бога” 0+

01.00,  01.45, 02.30, 03.05, 
03.15, 04.05 Под-
каст.Лаб 16+

05.00  Доброе утро 12+
09.00,  12.00, 15.00 Ново-

сти  16+
09.20  АнтиФейк 16+
10.00  Жить здорово! 16+
10.50,  12.15, 17.00 

Информационный 
канал 16+

15.15  Давай поженимся! 
16+

16.05  Мужское / Женс-
кое 16+

18.00  Вечерние Новости  
16+

18.40  Человек и  закон 
16+

19.45  Поле чудес  16+
21.00  Время 16+
21.45  Голос. Новый 

сезон 12+
23.30  Матадор 18+
00.30,  01.15, 02.00, 02.45, 

03.30, 04.15, 05.00 
Подкаст.Лаб 16+

06.00  Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00  Умницы и  умники  
12+

09.45  Слово пастыря 0+
10.15  Наше все 12+
11.05  ПроУют 0+
12.15  Поехали! 12+
13.10  Х/ф “СВОЙ СРЕ-

ДИ  ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ  СВОИХ” 12+

15.10  Х/ф “ЭКИПАЖ” 12+
18.20  Я люблю мою 

страну 0+
19.20  “Эксклюзив” с  

Дмитрием Борисо-
вым 16+

20.05  Кто хочет стать 
миллионером? 12+

21.00  Время 16+
21.35  Сегодня вечером 

16+
23.00  Х/ф “ПОДЕЛЬНИ-

КИ” 16+
02.00,  02.45, 03.30, 04.15, 

05.00 Подкаст.Лаб 
16+

06.10,  00.50, 01.35, 02.20, 
03.05, 03.50 Под-
каст.Лаб 16+

06.55  Играй, гармонь 
любимая! 12+

07.40  Часовой 12+
08.10  Здоровье 16+
09.20  Мечталлион. Наци-

ональная Лотерея 
12+

09.40  Непутевые замет-
ки  12+

10.15  Жизнь своих 12+
11.05  Повара на колесах 

12+
12.15  Видели  видео? 0+
14.00  Х/ф “ГОРЯЧИЙ 

СНЕГ” 12+
16.00  К 100-летию ки-

ностудии. “Мос-
фильм. Рождение 
легенды” 12+

19.00  Лучше всех! Новый 
сезон 0+

21.00  Время 16+
23.00  Т/с  “КОНТЕЙНЕР” 

16+

05.00,  09.30 Утро России  
12+

09.00,  14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-
Мордовия 16+

09.55  О самом главном 
12+

11.00,  14.00, 16.00, 20.00 
Вести  16+

11.30,  17.30 60 минут 
12+

14.55  Наши  12+
16.30  Малахов 16+
21.20  Т/с  “СКЛИФОСОВ-

СКИЙ” 12+
23.25  Вечер с  Владими-

ром Соловьевым 
12+

02.05  Х/ф “МАСТЕР И  
МАРГАРИТА” 16+

03.50  Т/с  “МОРОЗОВА” 
16+

04.50  Т/с  “Угро” 16+
06.30  Утро. Самое луч-

шее 16+
08.00,  10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегод-
ня 16+

08.25,  10.35 Т/с  “ПЕС” 
16+

13.25  Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00  Место встречи  16+
16.45  За гранью 16+
17.50  ДНК 16+
20.00  Т/с  “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
22.15,  00.00 Т/с  “Золо-

тое дно” 16+
01.00  Т/с  “Метеорит” 

16+
02.50  Агентство скрытых 

камер 16+
03.20  Т/с  “Версия” 16+

05.00,  18.00, 02.30 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00  С бодрым утром! 
16+

08.30,  12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости  16+

09.00  Военная тайна 16+
11.00  Как устроен мир с  

Тимофеем Бажено-
вым 16+

12.00,  16.00, 19.00 112 16+
13.00  Загадки  человечес-

тва 16+
14.00  Невероятно инте-

ресные истории  16+

15.00  Засекреченные 
списки  16+

17.00,  03.20 Тайны Чап-
ман 16+

20.00  Х/ф “ПАССАЖИРЫ” 
16+

22.10  Водить по-русски  
16+

23.30  Документальный 
спецпроект 16+

00.30  Х/ф “РЕВОЛЬВЕР” 
18+

05.00,  09.30 Утро России  
12+

09.00,  14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-
Мордовия 16+

09.55  О самом главном 
12+

11.00,  14.00, 16.00, 20.00 
Вести  16+

11.30,  17.30 60 минут 
12+

14.55  Наши  12+
16.30  Малахов 16+
21.20  Т/с  “СКЛИФОСОВ-

СКИЙ” 12+
23.25  Вечер с  Владими-

ром Соловьевым 
12+

02.05  Х/ф “МАСТЕР И  
МАРГАРИТА” 16+

03.50  Т/с  “МОРОЗОВА” 
16+

04.50  Т/с  “Угро” 16+
06.30  Утро. Самое луч-

шее 16+
08.00,  10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегод-
ня 16+

08.25,  10.35 Т/с  “ПЕС” 
16+

13.25  Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00  Место встречи  16+
16.45  За гранью 16+
17.50  ДНК 16+
20.00  Т/с  “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
22.15,  00.00 Т/с  “Золо-

тое дно” 16+
01.00  Т/с  “Метеорит” 

16+
03.25  Т/с  “Версия” 16+

05.00,  18.00, 02.10 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00  С бодрым утром! 
16+

08.30,  12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости  16+

09.00  Военная тайна 16+
10.00  Совбез 16+
11.00  Как устроен мир с  

Тимофеем Бажено-
вым 16+

12.00,  16.00, 19.00 112 16+
13.00  Загадки  челове-

чества 16+
14.00  Невероятно инте-

ресные истории  16+
15.00  Засекреченные 

списки  16+
17.00,  03.00 Тайны Чап-

ман 16+
20.00  Х/ф “БРОСОК 

КОБРЫ” 16+
22.10  Смотреть всем! 16+
23.30  Знаете ли  вы, что? 

16+
00.30  Х/ф “БУН” 18+

05.00,  09.30 Утро России  
12+

09.00,  14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-
Мордовия 16+

09.55  О самом главном 
12+

11.00,  14.00, 16.00, 20.00 
Вести  16+

11.30,  17.30 60 минут 
12+

14.55  Наши  12+
16.30  Малахов 16+
21.20  Т/с  “СКЛИФОСОВ-

СКИЙ” 12+
23.25  Вечер с  Владими-

ром Соловьевым 
12+

02.05  Х/ф “МАСТЕР И  
МАРГАРИТА” 16+

03.50  Т/с  “МОРОЗОВА” 
16+

04.50  Т/с  “Угро” 16+
06.30  Утро. Самое луч-

шее 16+
08.00,  10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегод-
ня 16+

08.25,  10.35 Т/с  “ПЕС” 
16+

13.25  Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00  Место встречи  
16+

16.45  За гранью 16+
17.50  ДНК 16+
20.00  Т/с  “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
22.15,  00.00 Т/с  “Золо-

тое дно” 16+
01.00  Т/с  “Метеорит” 

16+
03.25  Т/с  “Версия” 16+

05.00,  18.00, 02.10 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00  С бодрым утром! 
16+

08.30,  12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости  16+

09.00  Документальный 
спецпроект 16+

10.00,  15.00 Засекречен-
ные списки  16+

11.00  Как устроен мир с  
Тимофеем Бажено-
вым 16+

12.00,  16.00, 19.00 112 16+
13.00,  23.30 Загадки  

человечества 16+
14.00  Невероятно инте-

ресные истории  16+
17.00,  02.55 Тайны Чап-

ман 16+
20.00  Х/ф “G.I. JOE. 

БРОСОК КОБРЫ-2” 
16+

22.00  Смотреть всем! 16+
00.30  Х/ф “ЭРА ДРАКО-

НОВ” 16+

05.00,  09.30 Утро России  
12+

09.00,  14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-
Мордовия 16+

09.55  О самом главном 
12+

11.00,  14.00, 16.00, 20.00 
Вести  16+

11.30,  17.30 60 минут 
12+

14.55  Наши  12+
16.30  Малахов 16+
21.20  Т/с  “СКЛИФОСОВ-

СКИЙ” 12+
23.25  Вечер с  Владими-

ром Соловьевым 
12+

02.05  Х/ф “МАСТЕР И  
МАРГАРИТА” 16+

03.50  Т/с  “МОРОЗОВА” 
16+

04.50  Т/с  “Угро” 16+
06.30  Утро. Самое луч-

шее 16+
08.00,  10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегод-
ня 16+

08.25,  10.35 Т/с  “Пес” 
16+

13.25  Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00  Место встречи  16+
16.45  За гранью 16+
17.50  ДНК 16+
20.00  Т/с  “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
22.15,  00.00 Т/с  “Золо-

тое дно” 16+
01.00  Поздняков 16+
01.20  Мы и  наука. Наука 

и  мы 12+
02.20  Агентство скрытых 

камер 16+
03.20  Т/с  “Версия” 
 16+

05.00,  18.00, 02.05 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00  С бодрым утром! 
16+

08.30,  12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости  16+

09.00  Документальный 
спецпроект 16+

10.00  Засекреченные 
списки  16+

11.00  Как устроен мир с  
Тимофеем Бажено-
вым 16+

12.00,  16.00, 19.00 112 16+
13.00,  23.30 Загадки  

человечества 16+
14.00  Невероятно инте-

ресные истории  16+
15.00  Неизвестная исто-

рия 16+
17.00,  02.50 Тайны Чап-

ман 16+
20.00  Х/ф “АФЕРИСТКА” 

16+
22.15  Смотреть всем! 16+
00.30  Х/ф “БАРРАКУДА” 

18+

05.00,  09.30 Утро России  
12+

09.00,  14.30, 21.15 Мест-
ное время. Вести-
Мордовия 16+

09.55  О самом главном 
12+

11.00,  14.00, 16.00, 20.00 
Вести  16+

11.30,  17.30 60 минут 
12+

14.55  Судьба человека с  
Борисом Корчев-
никовым 12+

16.30  Прямой эфир 16+
21.30  Ну-ка, все вместе! 

Хором! 12+
23.55  Первые 100 лет. 

Юбилей киносту-
дии  Мосфильм. 
Трансляция из 
Первого павильона 
16+

02.25  Х/ф “МОСФИЛЬМ 
НА ВЕТРАХ ИСТО-
РИИ” 12+

04.50  Т/с  “Угро” 16+
06.30  Утро. Самое луч-

шее 16+
08.00,  10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня 16+
08.25,  10.35 Т/с  “Пес” 

16+
13.25  Чрезвычайное 

происшествие 16+
14.00  Место встречи  16+
16.50  Прошу, прости! 16+
17.55  Жди  меня 12+
20.00  Т/с  “Шеф. Мужс-

кая работа” 16+
00.00  Своя правда 16+
01.55  Квартирный воп-

рос  0+
02.50  Агентство скрытых 

камер 16+
03.20  Т/с  “Версия” 16+

05.00,  18.00, 02.30 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00  С бодрым утром! 
16+

09.00  Документальный 
спецпроект 16+

10.00,  15.00 Засекречен-
ные списки  16+

11.00  Как устроен мир с   
Тимофеем Бажено-
вым 16+

12.00,  16.00, 19.00 112 16+
13.00  Загадки  человечес-

тва 16+
14.00  Невероятно инте-

ресные истории  16+
17.00  Главные тайны 

мира 16+
20.00  Х/ф “ВО ВЛАСТИ  

СТИХИИ” 16+
21.50  Х/ф “ГЛУБОКОЕ 

ПОГРУЖЕНИЕ” 16+
23.30  Х/ф “СИНЯЯ БЕЗ-

ДНА” 18+
01.05  Х/ф “СИНЯЯ БЕЗ-

ДНА-2” 18+

05.00  Утро России. 
Суббота 12+

08.00  Местное время. 
Вести-Мордовия 
16+

08.20  Местное время. 
Суббота 16+

08.35  По секрету всему 
свету 12+

09.00  Формула еды 12+
09.25  Пятеро на одного 

12+
10.10  Сто к одному 12+
11.00,  14.00, 17.00, 20.00 

Вести  16+
11.50  В кругу друзей 12+
12.50  Доктор Мясников 

12+
14.50  Веселья час  16+
17.50  Привет, Андрей! 12+
21.00  Х/ф “ЧУЖОЙ 

РЕБЕНОК” 16+
00.40  Х/ф “МАСТЕР И  

МАРГАРИТА” 16+
02.35  Х/ф “ДЕРЕВЕН-

СКАЯ ИСТОРИЯ” 
12+

04.50  Т/с  “Угро” 16+
06.20  Жди  меня 12+
07.20  Смотр 0+
08.20  Поедем, поедим! 16+
09.20  Едим дома 0+
10.20  Главная дорога 16+
11.00  Живая еда 12+
13.00  Основано на реаль-

ных событиях 16+
15.00  Своя игра 0+
17.00  Следствие вели... 16+
19.00  Центральное телеви-

дение 16+
20.20  Ты не поверишь! 16+
21.20  Секрет на миллион. 

Тимур Еремеев 16+
23.25  Международная 

пилорама 18+
00.10  Захар Прилепин. 

Уроки  русского 12+
00.50  Квартирник НТВ у 

Маргулиса. Вокруг 
спектакля “Саунд-
трек” 16+

03.05  Т/с  “Версия” 16+

05.00,  02.35 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00  С бодрым утром! 
16+

08.30,  12.30, 16.30, 19.30 
Новости  16+

09.00  Минтранс  16+
10.00  Самая полезная 

программа 16+
11.00,  13.00 Военная 

тайна 16+
15.00  Совбез 16+
17.00  Документальный 

спецпроект 16+
18.15  Засекреченные 

списки  16+
20.00  Х/ф “БЕГУЩИЙ В 

ЛАБИРИНТЕ” 16+
22.05  Х/ф “БЕГУЩИЙ 

В ЛАБИРИНТЕ. 
ЛЕКАРСТВО ОТ 
СМЕРТИ” 16+

01.00  Х/ф “ОТЕЛЬ “АР-
ТЕМИДА” 18+

06.10,  01.30 Х/ф “СЮРП-
РИЗ ДЛЯ ЛЮБИ-
МОГО” 12+

08.00  Местное время. 
Воскресенье 16+

08.35  Когда все дома 
12+

09.25  Утренняя почта 
12+

10.10  Сто к одному 12+
11.00,  17.00 Вести  16+
12.00  Большие перемены 

12+
13.00  Х/ф “БЕЗ ЛЮБВИ” 

12+
17.50  Песни  от всей 

души  12+
20.00  Вести  недели  

16+
22.00  Москва. Кремль. 

Путин 12+
22.40  Воскресный вечер 

с  Владимиром 
Соловьевым 12+

04.50  Т/с  “Угро” 16+
06.30  Центральное теле-

видение 16+
08.20  У нас  выигрывают! 

12+
10.20  Первая передача 

16+
11.00  Чудо техники  12+
12.00  Дачный ответ 0+
13.00  НашПотребНадзор 

16+
14.05  Однажды... 16+
15.00   Своя игра 0+
16.20  Человек в праве с  

Андреем Куницы-
ным 16+

17.00  Следствие вели... 
16+

18.00  Новые русские 
сенсации  16+

19.00  Итоги  недели  16+
20.20  Х/ф “Цербер” 16+
00.25  Звезды сошлись16+
02.00  Т/с  “Версия” 16+

05.00,  23.55 Самые 
шокирующие гипо-
тезы 16+

07.00  С бодрым утром! 
16+

09.00  Самая народная 
программа 16+

09.30  Знаете ли  вы, что? 
16+

10.30  Наука и  техника 
16+

11.30  Неизвестная исто-
рия 16+

13.00  Х/ф “КЛОН” 16+
14.50  Х/ф “ДОБРО ПО-

ЖАЛОВАТЬ В РАЙ” 
16+

16.40  Х/ф “СУРРОГАТЫ” 
16+

18.25  Х/ф “ШЕСТОЙ 
ДЕНЬ” 16+

20.50  Х/ф “Я, РОБОТ” 
12+

23.00  Итоговая про-
грамма с  Петром 
Марченко 16+
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19 января юбилейный день рождения отметила
заместитель главы

Кемлянского сельского поселения
Марина Павловна Токарева!

От всего сердца поздравляем с замечательным 
юбилеем! Желаем положительных эмоций в кругу 
друзей и близких, приятных бесед с подругами, люб-
ви и семейного счастья, взаимопонимания и благо-
получия. Пусть в жизни присутствуют только бе-
лые полосы и всегда светит солнце, освещая путь 
к высотам. Мечты пусть реализуются, доходы – 
трижды умножаются, а сердце просто доволь-
ствуется успехом!

С уважением, коллектив
администрации поселения.

22 января юбилейный день рождения отметил 
дорогой, любимый муж, папа и дедушка

Иван Васильевич Юдин!
От всей доброй души и всего чистого, любяще-

го сердца поздравляем тебя с прекрасным и солид-
ным 70-летним юбилеем! Ты успешно достиг заме-
чательного возраста мудрости, богатого жизнен-
ного опыта. Это достойно уважения, признания и 
почёта! Ты сделал много прекрасных, полезных дел, 
реализовал много благородных эффективных планов, 
но ещё рано останавливаться и подводить итоги.

Искренне желаем тебе дальнейшей плодотвор-
ной деятельности, чтобы новые цели и мечты сбы-
вались! Желаем богатырского, стабильного здоро-
вья, благополучного долголетия, прекрасного на-
строения, неиссякаемых сил, бодрости, оптимиз-
ма! Пусть будет душевная теплота, уют в тво-
ём доме, забота, любовь родных, много интересных 
событий! Спасибо тебе за всё!

Жена, дети, внучки.

26 января юбилейный день рождения отметит 
наша единственная и неповторимая

Леся Николаевна Русяева!
С юбилеем, дорогая,

Поздравляем мы тебя!
Без улыбки не проходит

В твоей жизни пусть ни дня.
От души желаем счастья,

Воплощения мечты,
Чтоб всегда была здоровой

И такой красивой ты!
Семьи Русяевых и Чернышовых.

26 января день рождения отметит
любимая мама 

Валентина Михайловна Алемаева!
Мама, дорогая, поздравляем!
Главное, конечно, – не болеть.

И ещё тебе мы пожелаем
Никогда душою не стареть.

Ну а внешне ты и так прекрасна.
Мы хотим сказать: любим тебя!
Только не тревожься понапрасну

Дни и ночи, мамочка, за нас.
Пусть глаза твои всегда сияют,
Излучая радость, счастье, свет.
Без тебя себя не представляем,

Потому живи ещё сто лет!
Нина, Слава.
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Коллекция «Зима-весна»: ВСЁ по 1 500 руб.
Размеры: женская обувь – 36-43 мужская – 40-49.
А также ростовская фабрика – 2-3 тысячи рублей.

31 января (среда) в РДК с 9.00 до 14.00

Белорусская 
социальная ярмарка

Сапоги, ботинки, туфли,
обувь для проблемных ног.

Поздравляем!
ТЕКСТИЛЬ ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ!

Туники (размеры 44-70) от 450 руб. Трико (муж. 
и жен.) от 350 руб., футболки, бюстгалтеры от 450 руб. 
Халаты жен., рубашки муж. от 550 руб. Костюмы домаш-
ние от 650 руб. Брюки от 600 руб. Ночные сорочки от 400 
руб. Трусы от 100 руб. Носки от 35 руб. и многое другое.

А также распродажа ШУБ, КУРТОК, ПАЛЬТО!

25 января в РДК с. Кемля
Производство: Иваново, Казань, Москва

Скидки до 70%

Стоматология «Юта-Дент»
Весь комплекс стоматологических услуг: лечение, 

удаление зубов, все виды протезирования,
профессиональная чистка полости рта.

Осмотр и консультация специалиста бесплатно!
       Наш адрес: с. Кемля, пер. Больничный, д. 6.

Тел.: 8 952 072 99 63.

      НУЖНЫ НЕДОРОГИЕ 
    НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ?

8 902 232 22 71, Сергей.

Компания филиал г. Н. Новгород

Только в январе цена ниже!
Заводское производство.

Поликарбонат премиум-класса.
При заказе двух теплиц – скидка!

Доставка за 1 день. Рассрочка 0%, не банк. 
Тел.: 8 917 993 82 66.

ТЕПЛИЦЫ ОЦИНКОВАННЫЕ.

В газете вы
можете опубликовать:

Объявления частные – 450 руб. При предъявлении 
подписного абонемента – 350 руб. Организации, ИП – 
500 руб.

Поздравления частные от 500 руб. При предъявле-
нии подписного абонемента – скидка 100 руб. Органи-
зации, ИП – 600 руб.

Строчные объявления (до 10 слов) – 300 рублей.
Соболезнования частные (семьи, одноклассники, 

друзья) – 500 руб. Организации, ИП – 600 руб.
Сердечная благодарность – 450 руб.
Фото – 50 руб.
Для рекламодателей: стоимость 1 кв. см. на цветной 

полосе – 35 руб., на чёрно-белой – 30 руб. 
Условия размещения обсуждаются индивидуально.

Тел.: 8 (834 33) 2-14-15, 8 927 172 26 02.
Женская ОБУВЬ из Белоруссии.

Для проблемных ног. 
Низкие цены. 

25 января в РДК с. Кемля
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